
MUNKAIDŐKERETES NAPTÁR

Év Hónap

A hét napjai Hét Hónap Munkaidőkeret

H K SZ CS P SZ V hetek száma munkanapok pihenőnapok 8 órás  
munkaórák

munkanapok/ 
pihenőnapok/ 

hétköznapi  
munkaszüneti 

napok

munkaórák/  
pihenőnapok/

hétköznapi munkaszüneti napok óraszáma

1 Havi 2 Havi 3 Havi 4 Havi 6 Havi 12 Havi

20
23

Január

1 52 0 1 0

22
9
0

176
9
0

336
17
0

512
25
8

656
35
24

1000
51
40

2008
105
72

2 3 4 5 6 7 8 1 5 2 40
9 10 11 12 13 14 15 2 5 2 40
16 17 18 19 20 21 22 3 5 2 40
23 24 25 26 27 28 29 4 5 2 40
30 31 5 2 0 16

Február

1 2 3 4 5 5 3 2 24
20
8
0

160
8
0

6 7 8 9 10 11 12 6 5 2 40
13 14 15 16 17 18 19 7 5 2 40
20 21 22 23 24 25 26 8 5 2 40
27 28 9 2 0 16

Március

1 2 3 4 5 9 3 2 24
22
8
1

176
8
8

320
18
24

6 7 8 9 10 11 12 10 5 2 40
13 14 15 16 17 18 19 11 4 3 32
20 21 22 23 24 25 26 12 5 2 40
27 28 29 30 31 13 5 0 40

Április

1 2 13 0 2 0
18
10
2

144
10
16

488
26
32

3 4 5 6 7 8 9 14 4 3 32
10 11 12 13 14 15 16 15 4 3 32
17 18 19 20 21 22 23 16 5 2 40
24 25 26 27 28 29 30 17 5 2 40

Május

1 2 3 4 5 6 7 18 4 3 32
21
8
2

168
8
16

344
16
16

696
34
16

8 9 10 11 12 13 14 19 5 2 40
15 16 17 18 19 20 21 20 5 2 40
22 23 24 25 26 27 28 21 5 2 40
29 30 31 22 2 1 16

Június

1 2 3 4 22 2 2 16
22
8
0

176
8
0

5 6 7 8 9 10 11 23 5 2 40
12 13 14 15 16 17 18 24 5 2 40
19 20 21 22 23 24 25 25 5 2 40
26 27 28 29 30 26 5 0 40

Július

1 2 26 0 2 0

21
10
0

168
10
0

352
18
0

520
27
0

1008
54
32

3 4 5 6 7 8 9 27 5 2 40
10 11 12 13 14 15 16 28 5 2 40
17 18 19 20 21 22 23 29 5 2 40
24 25 26 27 28 29 30 30 5 2 40
31 31 1 0 8

Augusztus

1 2 3 4 5 6 31 4 2 32
23
8
0

184
8
0

7 8 9 10 11 12 13 32 5 2 40
14 15 16 17 18 19 20 33 5 2 40
21 22 23 24 25 26 27 34 5 2 40
28 29 30 31 35 4 0 32

Szeptember

1 2 3 35 1 2 8
21
9
0

168
9
0

336
18
8

656
36
32

4 5 6 7 8 9 10 36 5 2 40
11 12 13 14 15 16 17 37 5 2 40
18 19 20 21 22 23 24 38 5 2 40
25 26 27 28 29 30 39 5 1 40

Október

1 39 0 1 0

21
9
1

168
9
8

488
27
32

2 3 4 5 6 7 8 40 5 2 40
9 10 11 12 13 14 15 41 5 2 40
16 17 18 19 20 21 22 42 5 2 40
23 24 25 26 27 28 29 43 4 3 32
30 31 44 2 0 16

November

1 2 3 4 5 44 2 3 16
21
8
1

168
8
8

320
18
24

6 7 8 9 10 11 12 45 5 2 40
13 14 15 16 17 18 19 46 5 2 40
20 21 22 23 24 25 26 47 5 2 40
27 28 29 30 48 4 0 32

December

1 2 3 48 1 2 8
19
10
2

152
10
16

4 5 6 7 8 9 10 49 5 2 40
11 12 13 14 15 16 17 50 5 2 40
18 19 20 21 22 23 24 51 5 2 40
25 26 27 28 29 30 31 52 3 4 24

Munkaszüneti nap Pihenőnap
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